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Convegno 
Interattivo 

Le Donne e la 
Work-life Balance” 



 

Nell’ambito della giornata della “festa della 
donna” si propone un convegno interattivo da 
svolgete in data 8 marzo, h. 8-13, presso la sede 
aziendale  di Villa Walpole, via Ponti Rossi n. 
118, e dal titolo: “Le donne e la work-life ba-
lance”. 
Obiettivo del convegno è quello di sensibilizza-
re sulle difficoltà, i disagi psico-fisici ed le even-
tuali ripercussioni sulla progressione di carrie-
ra che affrontano le donne lavoratrici  nel ten-
tativo di conciliare attività di lavoro e tempi di 
cura destinati alle esigenze della famiglia, so-
prattutto in funzione del ruolo di care givers da 
sostenere in presenza di figli minori, anziani e/o 
disabili. 
 
Programma :  
 
Sono stati invitati l’On. Chiara Marciani Asses-
sore Pari opportunità Regione Campania e la 
Direzione dell’ASL Napoli 1 Centro 
h. 8.00/11.00 Saluto del Direttore Sanitario 
dott. Pasquale Di Girolamo ed avvio Relazioni 
h. 11.00 Coffe-breack e momento interattivo 
degli atleti della Vip Center con performance di 
Kick-Boxing e Difesa Personale femminile. 
h.11.30 Discussione programmata 

Relatori: 
 
Dott.ssa Carmela De Cesare 

Direttore UOC RSA Disabili 
Dott.ssa Maria Esposito  

Presidente CUG ASL 
Napoli 1 Centro 

                
 
Dott. Domenico Crea 
Osservatorio Sanità di Napoli 
 
Dott.ssa Anna Letizia  
Coordinatrice Donne CISL Napoli 
                
Dott.ssa M. Ludovica Genna  
Dirigente Medico AORN Cardarelli ed 
esperta in Medicina di Genere 
                
Dott. A. Conte  
Responsabile RSA H Fontanelle 
                
Dott.ssa Elena De Rosa  
Psicologa DSB 28 
                


